Unsere Energie-Tipps zum Thema Heizen:

Zwei Drittel des gesamten Energiebedarfs im Haushalt werden fiirs Heizen eingesetzt. Wer
effizient heizt, spart nicht nur Energie, sondern auch Geld. Behagliches Raumklima bei gleichzeitig
niedrigem Energieverbrauch ist kein Widerspruch!

Tipp 1 — Richtige Temperatur einstellen

Nicht in allen Raumen ist dieselbe Temperatur notwendig: 20° Grad Celsius im Wohnzimmer
(Position 3 am Thermostatventil) und 17° Grad Celsius im Schlafzimmer (Position 2) sind
angenehm. Mit 1 Grad weniger sparen Sie bis 6% Heizenergie und -kosten!

Tipp 2 — Warme komplett nutzen

Warme Luft muss ungehindert in den Raumen zirkulieren kénnen. Daher sollten die Heizkdrper
nicht von Mébeln oder Vorhangen verdeckt sein. Damit die Raume weniger auskihlen, empfiehlt es
sich zudem, die Roll- und Fensterladen nachts zu schliessen. Wenn Sie auf das gedffnete Fenster
im Schlafzimmer nachts nicht verzichten wollen, drehen Sie die Heizung am besten ganz ab.

Tipp 3 — bei Abwesenheit Temperatur senken
Heizen Sie unbenutzte Raume nicht, sondern stellen Sie das Thermostatventil auf die Position *
(Stern). Auch wenn Sie im Winter in die Ferien gehen oder das Wochenende nicht zu Hause

verbringen, sollten Sie die Temperatur in allen Raumen auf 15° bis 18° Celsius senken.

Tipp 4 — richtig Liften spart
Regelmassiges Stossliften anstelle dauernd gekippter Fenster spart Heizenergie und -kosten.

Freundliche Grisse
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