WIE KANN ICH
MEIN KIND
UNTERSTUTZEN?

SPRECHEN

Kommunizieren Sie mit lhrem Kind. Sprechen Sie mit lhrem Kind in
derjenigen Sprache, in der Sie denken.

Kinder kommen sprachlich nur dann weiter, wenn man mit ihnen redet
und sie selber Gelegenheit zum Reden haben. Dies stellt eine wichtige
Grundlage fir das Erlernen weiterer Sprachen dar.

HOREN

Schauen Sie mit ihrem Kind Bilderbiicher an, lesen Sie diese vor und
sprechen Sie dariber. Erzdhlen Sie ihm Mdrchen und andere
Geschichten.

Gut zuzuhdren und sich zu konzentrieren, sind wichtige
Voraussetzungen fir das Lernen in der Schule. Es erleichtert Kindern
spater auch das Lesen und Schreiben.

GESTALTEN

Geben Sie lhrem Kind Papier, Stoff, Schachteln, Klebeband, eine
Schere, Leim usw. Basten Sie mit ihm oder lassen Sie es beim Guezlen
oder in der Werkstatt mitarbeiten.

Das Kind lernt, seine Bewegungen zu steuern, kann seine Phantasie
entwickeln und Ideen verwirklichen.

ERFAHREN

Gehen Sie mit lhrem Kind in die Natur. Nehmen Sies mit zum
Einkaufen oder in die Waschkuche. Es soll Sachen berihren und
benitzen und sich auch einmal schmutzig machen dirfen.

Ihr Kind erweitert durch solche Erfahrungen sein Wissen in
verschiedenen Bereichen und lernt, sich an Regeln zu halten.

SELBER MACHEN

Ihr Kind soll auch Dinge selber tun dirfen — auch wenn’s langer geht
und nicht gleich gelingt. Z.B. sich Anziehen, Tisch decken, Apfel
schdlen usw. Bestdrken Sie es eigene Losungswege zu finden und
Widerstdnde zu Gberwinden.

Selbstandigkeit erleichtert dem Kind den Schulalltag und stdrkt sein
Selbstbewusstsein.




